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PFA “PROGETTO FORMATIVO SUGLI ASPETTI TEORICI E TECNICO-OPERATIVI DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI 
DA STRESS LAVORO-CORRELATO 

PER GLI OPERATORI DEGLI ORGANI DI VIGILANZA (S.C. PSAL)” 
 

c/o Legino : Campus Universitario di Savona -  Via A. Magliotto, 2 - Palazzina Branca - 1° piano  
e Piattaforma TEAMS 

 
1. Scopo del Corso 
 
Il corso è orientato ad affrontare il tema dello stress lavoro correlato in coerenza con gli aspetti normativi (in 
particolare art.28 D.Lgs 81/2008) ma trattandolo in funzione della peculiare attività dellaeS.C. PSAL.,  
prendendo ad esempio, quali casi studio, tratti della valutazione degli stessi servizi di Prevenzione e Sicurezza 
Ambienti di Lavoro. 
 
L’intera iniziativa sarà finalizzata anche a perseguire l’obiettivo specifico riportato nel Piano Regionale della 
Prevenzione 2020-2025 di valorizzare, tramite una formazione degli operatori su scala regionale, “l’esperienza 
maturata in termini di efficacia nel rendere omogeneo l’intervento di controllo, nell’ottica della massima 
trasparenza ed equità del comportamento degli organi di vigilanza”.   
 
Un modulo specifico, infatti, prevede l’approfondimento della tipologia delle azioni di vigilanza che le strutture 
aziendali preposte al controllo (S.C. PSAL) possono implementare, al fine di garantire che i controlli stessi non 
siano legati solamente ad aspetti formali; necessario appare l’affiancamento ai classici dettami normativi di 
strumenti di controllo sulle azioni che le organizzazioni stesse si sono poste come “obiettivi strategici” o 
“azioni  correttive e/o di contenimento” del fenomeno SLC.  
 
In particolare il corso si propone di: 

- Incrementare le competenze degli operatori / UPG nella valutazione delle correttezza della valutazione 
dei rischi da SLC, anche prendendo ad esame, quali caso studio, le peculiarità proprie della valutazione 
dello SLC dei servizi stessi. 

- Affrontare le criticità eventuali presenti nell’attività di sorveglianza e vigilanza. 
- Definire e/o perfezionare check list e strumenti a supporto degli operatori S.C. PSAL. 
- Conoscere le buone prassi esistenti in materia di prevenzione e valutazione da SLC in particolare 

nell’ambito della sanità pubblica e privata. 
 

2. Responsabile Scientifico/Docenti e Tutor  
 
Responsabile scientifico: Dott. Caocci Fabio -  Dirigente Responsabile S.S.D. Servizio di Prevenzione e 
Protezione – ASL2 Sistema Sanitario Regione Liguria 
 
Docente esterno: Dott. Stefano Grandi - Esperto formatore e consulente in materia di salute e sicurezza sul 
lavoro con particolare riguardo ai rischi psicosociali 
 

3. Durata del corso e modalità 
Il corso è articolato in 6 incontri di cui 2 a distanza, in videoconferenza, e 4 in presenza presso i locali della 
Formazione Aziendale (Legino*), da concludersi entro la fine di Novembre 2022.  
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Ed. Data Orario Sede 

0 
17, 19, 20, ottobre  e 08, 16, 

17 Novembre 2022 
In base al 

programma  
Incontri a distanza in TEAMS e in presenza 

presso la sede di Legino 

 
4. Programma e Metodologia Didattica 
 

1° Intervento formativo 
 

Orario Contenuto Metodologia didattica DOCENTE 

17 ottobre 2022 dalle 
ore 8.30 alle ore 10.30 

(TEAMS) 

Analisi dei fabbisogni formativi degli 
operatori  SC PSAL in materia di SLC  

Confronto e lavoro di 
gruppo 

Grandi 

19 Ottobre 2022 dalle 
9.00 alle 13.00  

(Legino* – TEAMS per 
provenienti extra ASL2) 

L’evoluzione degli aspetti di 
valutazione, prevenzione e gestione 
dei rischi da SLC: dall’Accordo 
quadro europeo del 2004 alle linee 
guida attuali 

Docenza frontale e lavori 
di gruppo 

Grandi 

20 Ottobre 2022 dalle 
9.00 alle 13.00 (Legino*) 

L’attività di formazione, 
informazione e vigilanza in materia 
di rischi specifici sulla base della 
metodologia INAIL  

Docenza frontale e lavori 
di gruppo 

Grandi 

 
2° Intervento formativo 

 

Orario Contenuto Metodologia didattica DOCENTE 

8 novembre 2022 dalle 
9.00 alle 12.00 (TEAMS) 

Le criticità presenti nell’attività di 
vigilanza: come valutare la 
correttezza del processo di 
valutazione, gestione e prevenzione 
dei rischi da SLC.  

Confronto e lavoro di 
gruppo 

 
Grandi 

16 Novembre 2022 dalle 
9.00 alle 13.00 (Legino* 

– TEAMS per 
provenienti extra ASL2) 

Check list e strumenti a supporto 
degli operatori SC PSAL nell’attività 
di vigilanza 

Docenza frontale e lavori 
di gruppo 

Grandi 

17 Novembre 2022 dalle 
9.00 alle 13.00  

(Legino*) 

Le azioni di miglioramento, le buone 
prassi e il monitoraggio periodico 
dei rischi da SLC 

Docenza frontale e lavori 
di gruppo con produzione 

della Check List di 
autocontrollo 

Grandi 

 
*Legino : Campus Universitario di Savona -  Via A. Magliotto, 2 - Palazzina Branca - 1° piano 
 
 
 
 
 

mailto:psal.sv@asl2.liguria.it
mailto:psal@pec.asl2.liguria.it


   

 

 

 

 

 

 

  

Pag. 3 di 3 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE  

Direttore Dr. Marco Lovesio 

S.C.  Prevenzione Sicurezza Ambienti di Lavoro 

Direttore sostituto: ing. Francesco Peripimeno 

Indirizzo:  Via Collodi 13, Savona   Tel:  019840 5719/8   e-mail: psal.sv@asl2.liguria.it  PEC: psal@pec.asl2.liguria.it 

 

5. Valutazione e Conseguimento Attestato 
 
La verifica dell’apprendimento verrà effettuata mediante check list di valutazione. L’attestato finale verrà 
rilasciato solo a coloro che non avranno effettuato assenze superiori al 10% (2 ore), superato l’esame finale.  
Sarà compilata in forma anonima la scheda di gradimento. 
 
6. Informazioni / iscrizioni 
 
Referente PSAL: Francesco Peripimeno – 0198405718/26 
Responsabile Scientifico: Fabio Caocci - 0198404839 
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