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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  Giuseppe Berruti
Indirizzo  \/ja campana 56/4 Varazze

Telefono 019 934435 cell 328 4184513

Fax

E-mail  beppe.berruti@inwind.it
Data di nascita 10 novembre 1959

Nazionalita ltaliana

Il Sottoscritto Dr. Giuseppe Berruti,

nato a Genova il 10 Novembre 1959 e residente in Varazze, via Campana 56/4,
consapevole, secondo quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e s.m.
ed i., della responsabilita penale cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni
mendaci, falsita negli atti, ed uso di atti falsi, dichiara, sotto la propria

responsabilita, quanto segue:

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
scuola superiore
« 1973/1979

* Nome e fipo di istituto di istruzione o Liceo Classico A. D'oria, Genova
formazione

Diploma di liceo classico

formazione universitaria e post Universita degli studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia
universitaria

|



laurea

1989/1993

2007

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Laurea in medicina e chirurgia presso I'Universita di Pavia, attraverso la
discussione della tesi: “Il problema della obesita nei pazienti psichiatrici cronici”
relatare il Prof D-. De Martis Punteggio 105/110 esame di stato nello stesso

anno.

Ammesso alla Scuola di specialita in psichiatria dell’'Universita di Genova

terminata il 5 luglio 1993 con tesi sul modello di neurosviluppo di GM Edelman

Psicologo Analista Junghiano socio ordinario della Associazione ltaliana
Psicologia Analitica (AIPA)

Psicopatologia, Clinica Psichiatrica e psicodinamica, Neurobiologia,

Psicoanalisi

Specialista in psichiatria




ESPERIENZE LAVORATIVE
E POSIZIONI

1992/1994

1994/1998

2000//2002

2002

2004

Ho prestato servizio presso Residenza Protetta Psichiatrica
Redancia2 struttura sanitaria di cura per i disturbi psichici
situata in Mioglia (SV) regolarmente convenzionata con la
ASL2 Savonese- autorizzazione regionale n. 2162 dell’8/5/92,
come medico ps)‘chiatra con la qualifica di Aiuto
Corresponsabile dal 1/09/92 al 15/02/94.

Con questa posizione ho operato nella Comunita Terapeutica
RedanciaZ fino al mio passaggio in ruolo presso Asl 2. La mia
posizione prevedeva la gestione del gruppo di lavoro oltre
che la gestione clinica diretta e coordinata, insieme ad altri
colleghi, degli ospiti della struttura..

Entrato in servizio presso il @A\/l di Carcare ho coordinato
l'equipe dell’ Alta Valbormida, costituita da Infermieri
Professionali, Psicologa e Assistente Sociale, fino al 1998
quando a questo compito é stato aggiunta la gestione degli
Alloggi Protetti di Carcare, che prevedeva la gestione della
organizzazione generale degli Alloggi, di un gruppo di lavoro
di operatori dedicato e la gestione clinica dei pazienti ospiti,
provenienti da tutto il Dipartimento, in particolare sviluppando
delle procedure atte alla produzione di un contratto
ferapeutico valido e alla gestione, in collaborazione con i
servizi psichiatrici di riferimento, del progetto terapeutico
Successivamente, dal 1 marzo dl 2000 mi e stata affidata la
gestione del Centro Crisi Villa Frascaroli, una struttura
residenziale che accoglieva pazienti acuti e subacuti per
periodi medio brevi con un gruppo di lavoro dedicato, per un
lungo periodo costituito da operatori provenienti da tre
aziende diverse (Asl 2 e due cooperative) e dirigenti con
contratto libero professionale.

Nella prima meta del 2002 sono stato anche referente
psichiatra nel nascente CDAA nelllOC S.Corona di Pietra
Ligure.

Dal primo luglio 2004 Responsabile della S.S "Strutture
intermedie”, costituita da due SEPA, per un totale di 15 posti
letto, e una CT di 6 posti letto per un totale di 21 posti per
pazienti ai quali vanno aggiunti altrettanti pazienti ospiti in
regime semi residenziale gestiti con 3/4 di tempo medico
specialistico e 1 tempo e 1/3 di tempo psicologico, con figure

che vengono condivise con altre agenzie del dipartimento.
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Nella nuova posizione di Responsabile di Struttura Sempiice
ho diretto le tre strutture, avendo quindi il compito di gestire
tre gruppi di lavoro differenti, collocati in luoghi distanti tra loro
(Pietra Ligure e Savona) con caratteristiche organizzative e
cliniche differenziate. Le caratteristiche del lavoro di questi
anni sono illustrate nella casistica.
2010 14 Ottobre: alla S.S. Strutture Intermedie e stata riconosciuta
la posizione di Struttura Semplice Dipartimentale, denominata

"Gestione Strutture Intermedie".

Associazioni
professionali e incarichi

2003 Elezione nel Direttivo della Sezione Regionale Ligure della
Societa Italiana di Psichiafria, di cui faccio parte da allora a

tutt'oggi in qualita di consigliere

2009 Responsabile della sede milanese della Associazione Italiana

Psicologia Analitica




« Attivita formative e
didattiche

1996: Corso di formazione per operatori volontari e famigliari di
pazienti psichiatrici, organizzato Dalla ASLIl Dipartimento di
Psichiatria e dalla ALFAPP, Associazione Ligure Famiglie pazienti
psichiatrici

2000: Incarico di insegnamento nel corso regionale: “La qualita dell’
intervento professionale della struttura organizzativa nei servizi della
persona, con particolare riferimento agli anziani con deficit psichici
e/o affetti da Alzheimer’ . N.4 lezioni per un totale di 14 ore

Dall’ Anno Accademico 2000/2001, ho I’ incarico di insegnamento, in
qualita di Professore a Contratto nel corso di Scienze Psichiatriche,
allinterno nel corso integrato per il Diploma Universitario di
fisioterapista organizzato dalla Facolta di Medicina e chirurgia
dell’'Universita degli Studi di Genova presso I' OC S. Corona.

2001: Incarico di docenza nel Corso: “Linea Operativa n°2 —
Riconversione del personale delle Aziende Sanitarie Liguri” — Area
Comunicazione; n°3 incontri per un totale di h.6

2004-2005: partecipazione in qualith di docente al corso sull’
Aggiornamento sulla residenzialita: / incontro: I'assistenza e la cura

2007-2008-docenza nel corso di formazione per operatori di comunita
organizzato dallo IAL di Carcare per gli operatori della comunita
Terapeutica Pra Ellera

Dal 2006 sono docente di psicologia junghiana presso la scuola di
Psicoterapia Istituzionale di Genova, riconosciuta dal Ministero del
Welfare

2009-10 La patologia borderline: modelli, trattamenti, istituzioni Corso
di formazione per operatori di Comunita organizzato dallo IAL di
Carcare (SV) per gli operatori della comunita Terapeutica Pra Ellera

2010, 12 novembre Savona; corso di formazione ECM: cura e
ospitalita dei break down evolutivi. Workshop

2011 Correlatore nella discussione della tesi di laurea in psicologia
del candidato. Gabriele Battiato dal titolo : Clinica e sogno, dialogo tra
modelli, Relatore il prof. Oasi Osmano Presso la universita Cattolica
del Sacro Cuore in Milano, anno accademico 2010/2011

2010-1012 co-conduttore nei corsi di scuola di psicoterapia della
Associazione ltaliana di Psicologia Analitica, sezione Milanese
riconosciuta dal MIUR

Aprile 2012: docenza nel corso di formazione per operatori di
comunita organizzato dallo IAL di Carcare per gli operatori della
comunita Terapeutica Pra Ellera: Vita da Border, Incontri su disturbi di
personalita e vita

Corso di formazione per operatori della salute mentale, Savona 4
dicembre 2012: “/l setting istituzionale”

Corso di formazione per operatori della salute mentale, Savona 23

ottobre 2013:” [ a relazione terapeutica”
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CapaciTAE Formazione psicodinamica

COMPETENZE

SPECIFICHE
Acquisite nel corso
della carriera
professionale e
tramite corsi
collegati alla attivita
clinica.

2013 Orizzonti Junghiani, corso Associazione Italiana Psicologia
Analitica sede milanese Milano h. 36 ECM 3/6-16/12 2002

2008 2/2- 21 giugno 2008: Seminari di approfondimento della psicologi
analitica di CG Jung di argomento teorico, clinico, culturale

2004 12/6-13/11 Seminari di approfondimento della Psicologia Analitica
di C.G.Jung Corso ECM. ‘

2006 21/1-8/4 Seminari di approfondimento della Psicologia Analitica di
C.G.Jung. |l trauma.: osservazione, riattivazione, ricostruzione.
Organizzato da Associazione ltaliana Psicologia Analitica. Milano, h 16.
Corso ECM.

2003 28 novembre: Bion e Foulkes. Il gruppo come un tutto.
organizzato da ATIC, Milano,\"casa della cultura Corso ECM
12/11-3/12/2011: Jung, La psicologia Analitica come sistema di modelli
in evoluzione. Organizzato da Associazione ltaliana Psicologia
Analitica. Milano, h 16. Corso ECM.

10/11- .1/12 2007: Seminari di approfondimento della Psicologia
Analitica di C.G.Jung. Idi sgomento teorico clinico, culturale
Organizzato da Associazione ltaliana Psicologia Analitica. Milano, h 16.
Corso ECM.

2007, 6/5- 30/6: Seminari di approfondimento della Psicologia Analitica
di C.G.Jung. di argomento teorico clinico, culturale Organizzato da

Associazione Italiana Psicologia Analitica. Milano, h 16. Corso ECM.




disturbi delia alimentazione e adoiescenza

2002 21 gennaio 16 dicembre - Corso di Formazione sui Disturbi della Alimentazione. Prof
Riccardo Dalle Grave Pietra Ligure (SV) ASL2 H. 48. Corso ECM
2003 15/4 -1/3 2004 Corso di formazione e supervisione per operatori che lavorano presso il
centro dei disturbi della alimentazione ASL2 Savonese Pietra Ligure (SV) 40 h Corso ECM
2012 14-15 Ottobre Clinical Symposyum in Mentalisation Based Treatment. Centro
Interdisciplinare di ricerca sui Disturbi della Personalita, Pavia 30 Novembre 2013 Che facciamo
con questi piccoli, fragili, guerrieri? organizziamo una rete! ASL2 Savona h. 6
2009, 19-21 marzo: Terra Madre e mele avvelenate. Dal buon cibo alle passioni tristi della
anoressia mentale. ASL2 Savona h‘18 Corso ECM
2007, 26 giugno “L'accoglienza e l'ascolto dell’adolescente, i tempi, i luoghi e i percorsi” Savona
n. 7 ore organizzato da ASL2 Savonese

2007, 5-7 Ottobre: “Psicopatologia in adolescenza” Savona n. 7 ore organizzato da ASL2
Savonese

psicofarmacologia e abuso di sostanze

10/5-6/11/2007 2° corso di Psicofarmacologia clinica, ASLZ2 Savonese, h. 33, Corso ECM

2011 Corso di Psicofarmacologia. Savona h. 20 Corso ECM

28/4/2009 Psicopatologia e abuso di sostanze. Societa ltaliana di Psichiatria, Genova Corso
ECM '

26-28 giugno 2003. Percorsi di cura e riabilitazione di pazienti con patologia delle dipendenze ed
altri problemi psichiatrici gravi. Conensus Conference, Torino, Societa Italiana i Psichiatria Corso
ECM

28 aprile 2009. psicopatologia e abuso di sostanze. Genova, Societa ltaliana di Psichiatria,
Sezione Ligure

6-8/10/2006 Schizofrenia e Disturbo Bipolare: aspetti psicofarmacologici e realta cliniche
organizzato da MCC Parma Corso ECM.

2011 15 aprile: "Doppia diagnosi. Storia e psicopatologia di una patologia moderna organizzato
a Savona, ISFORCOOF, n. 8 h

istituzioni e terapia integrata

—



2013, 21 giugno: “ll Servizio psichiatrico di cura e riabilitazione (SPCR): un nuovo strumento per
il Dipartimento di Salute Mentale” Genova n.h 7.45

2013 5 giugno La forza delle strutture leggere. ASL2 Savona h 4 Corso ECM

2010 cura e ospitalita. Nei break down evolutivi il problema della comunita Terapeutica oggi
Savona hn. 10 '

2009 12 febbraio SOPSI 2009- gestione somatica e psichica del paziente congresso SOPSI
Roma Corso ECM '

2008 26/27 settembre Stigma e dogmatismo come fattori eziologici di patologia. La terapia
integrala e le attivita riabilitative: quali prospettive? Savona

2007 7 Settembre:  “Percorsi di qualita: la prospettive degli utenti e delle loro famiglie”
organizzato da SIP Ligure Pietra Ligure (SV)

2004, 7 ottobre: La qualita e la sicurezza degli spazi in psichiatria “qualita delle cure, tutela
decoro della attivita professionale Ordine dei Medici di Genova Corso ECM

2004 25/26 marzo Raising the expectations for persons with serious mental illness. organizzato
da prof. Ralph Aquila, presso Fountain House, Roosvelt Horspital New York Corso ECM

2004 25 settembre I incontro nazionale: la residenzialita partecipata. ASL2 Savonese H.6 Corso
ECM '

19/6/2001 Gli esiti dell'approccio psicoeducazionale riabilitativo su corpo e mente: il progetto
benessere. Runtimessrl Genova Corso ECM

2010 24 marzo la psichiatria di consultazione nella asl2 savonese nh 7

psicopatologia e terapia

2013, 7-8 Ottobre Autismo e disabilita in Pronto Soccorso. Pietra Ligure ASL2 h.8 Corso ECM
2011 La Depressione interventi farmacologici e psicodinamici ASL2 Savona. durata H. 8 Corso
ECM “

11 febbraio 2009 SOPSI 2009- schizofrenia e disturbo bipolare: importanza dell'adesione al
trattamento. congressc SOPS! Roma Corso ECM

12 febbraio 2009 SOPSI 2009- Living with schizophrenia: beyond acute Symptom Conirol.
congresso SOPSI Roma Corso ECM

11 febbraio 2009 SOPSI 2009- incontro con I'esperto congresso SOPSI Roma Corso ECM

13 febbraio 2009 SOPSI 2009- focus on disturbo bipolare congresso SOPSI Roma Corso ECM
10 febbraio 2009 SOPSI 2009- Sessibne inaugurale congresso SOPSI Roma Corso ECM

2008, 6 dicembre: "delirio, paranoia e schizofrenia" Organizzato dalla SL2 Savonese, per un
totale di 6 h

2008, 21 novembre: “Forme e funzioni della paranoia” Organizzato dalla ASL2 Savonese, per un
totale di 6 h

2008, 10 Novembre: “Angosce persecutorie nella clinica istituzionale” organizzato a Savona,

ASL2 Savonese, n. 6 h , 3
S



2008, 11 ottobre, Che cosa tormente il paranoico? La cura del paziente psicotico grave nel
lungo periodo. organizzato da AILAS, Genova Corso ECM

2008, 5 luglio: “Schizofrenia e paranoia. Aspetti clinici e prospettive terapeutiche” organizzato a
Savona, ASL2 Savonese,. n.6h

13 maggio 2005 Malattia grave, disturbo psicopatologico e intervento di consulenza ASL2
Savona H.9 Corso ECM

6 e 21/11 2009. Psicosi, depressione e disturbi di personalita: inquadramento diagnostico e
terapia. org. da ASL2 Savonese h11 Corso ECM

2009 5 giugno: “sintomi e dimensioni psicopatologiche. dalla neurobiologia alla clinica dei
disturbi dell'umore e dei diStZII’bi psicotici”. CRS SALUTE, Pisa Corso ECM

22/4/2009 Second life in schizophrenia: intervento precoce e prevenzione delle ricadute. il ruolo
della cognitivita. CRS SALUTE, Savona Corso ECM

3-5/11/2005 Forme del male: dal vivere quotidiano alla psicopatologia. Savona ASL2 Savonese,
h 16 Corso ECM.

8 maggio 2004 La relazione d’aiuto in psichiatria. ASL” Albisola S. (SV) H.7 Corso ECM

Neurobiologia

2010 2 ottobre -11 dicembre 2010: corso in alta formazione in neuroscienze. Cervelli in cerca di

autore. Come costruiamo le nostre identita" organizzato dal Centro Italiano di Psicologia Analitica

Milano

12 febbraio 2009 SOPS! 2009- La ricerca biologica sui disturbi mentali: novita di interesse per il

clinico congresso SOPSI Roma Corso ECM

16/11/2010 Effetti neurobiologici delle nuove droghe e quadri psicopatologici complessi: dal

processo diagnostico alle strategie terapeutiche. Savona Corso ECM

management e gruppi di lavoro

28 giugno 2002. stress mobbing, burn out: il disadattamento del nuovo millennio. Societa
Italiana di Psichiatria, Roma Corso ECM 2001

Corso di formazione manageriale in Psichiatria (Corso Sperimentale ex DPR 484/97) h. 111
Centro Consulenze Euro RSCG Societa Italiana di Psichiatria

11 febbraio 2009 SOPSI 2009- sDecision making in psichiatria. congresso SOPSI Roma Corso
ECM

Risultato idoneo al concorso

2008, 30 aprile: concetti generali di rischio nelle aziende sanitarie ed 2010" organizzato da

!

ASL2savonese n.8 pre



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E

GESTIONALI
della

carriera professionale tramite

Acquisite nel corso

corsi collegati alla attivita

istituzionale.

La SSD Strutture intermedie che dirigo & costituita da tre diverse
istituzioni, ed ha, da sempre, una organizzazione complessa. Nel corso
degli anni, in funzione delle necessita organizzative e di gestione delle
risorse del Dipartimento, sono cambiati ripetutamente i modelli
organizzativi, pur mantenendo la mission originaria .

In particolare negli anni tra il 2003 e il 2009 vi erano tre gruppi di lavoro
diversi che facevano riferimento a tre aziende diverse, la asl2 e due
cooperative di lavoro, cui si aggiungevano alcuni professionisti con
contratto professionale.

Attualmente si tratta di due gruppi di lavoro che operano su tre strutture
mentre i dirigenti che fanno parte della SSD Strutture Intermedie sono in

gran parte condivisi con altre unita operative

| temi fondamentali del lavoro Istituzionale in questi anni sono stati
lavoro di rete

ha rappresentato un punto fondamentale della organizzazione delle
Strutture Intermedie, attraverso lo sviluppo dello strumento del contratto
terapeutico, a cui ha corrisposto negli uitimi anni nei servizi territoriali la
valorizzazione della figura del case manager e dello strumento del PTI

A questo scopo e stata studiata una parte di cartella clinica destinata al
al progetto terapeutico e al suo monitoraggio.

La integrazione avviene anche con la stessa intensita anche con i
reparti ospedalieri, SPDC e SPCR da cui arrivano una parte importante
di inserimenti. In questi casi il lavoro di rete avviene tra tre agenzie

diverse

La diagnosi e la psicodiagnosi

La psicodiagnosi & un progetto avviato alcuni circa 4 fa a Villa Frascaroli
e diffuso a tutta la struttura dipartimentale. L'obbiettivo € quello di far si
che tutti i pazienti inseriti nelle strutture intermedie abbiano una
valutazione psicodiagnostica di base (test di Rorschach e WAIS)
effettuata ed sia avviato un eventuale percorso di approfondimento
specifico a seconda della patologia

In questo periodo stiamo sviluppando I'utilizzo di SWAP-200 in tutti i
pazienti con diagnosi di disturbo di personalita e come metodo di

formazione interna

(O

La formazione interna

(.



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
francese

* Capacita di leffura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con compulter, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ltaliano

Inglese: First Certificate ottenuto nel 1992; attualmente ho ripreso a studiare
inglese presso il Wall Street Institute

Buona per l'inglese scientifico, discreta per quello letterario
Corretta

Sufficiente per la conversazione quotidiana

Scolastica

Discreta per [a letteratura scientifica

Corretta

Sufficiente per la conversazione quotidiana

Utilizzo abitualmente computer e tablet, per scrivere, gestire dati,
organizzare il tempo libero, musica e fotografie

Appassionato di fotografia , ho frequentato la Scuola di Teatro
dell’Archivolto di Genova negli anni 1982-1984 e ho lavorato come attore
nella compagnia teatrale del teatro dell’Archivolto. Ho utilizzato questa
competenze partecipando allo spettacolo “Delle mie brame”, nato da una
collaborazione tra DSM e la Cooperativa Sociale per pazienti psichiatrici
La Polena, con un mio breve testo recitato in scena.

Alcune mie foto delle strutture intermedie sono state esposte al Festival
della Scienza 2012




CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente mufticulturale,
occupando posti in cui la
comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Progetti di ricerca

2012

2014

Ho sempre lavorato nella mia attivita di psichiatra all'interno di gruppi
e attualmente nella direzione di gruppi di lavoro multi professionali.

II mio lavoro attuale implica la direzione di 3 gruppi di lavoro
multidisciplinari, in parte in rete con altre agenzie e provenienti, in
certi periodi, da aziende diverse (ASL, liberi professionisti e
Cooperative)

Progetto clinico e di ricerca sul Trattamento basato sulla mentalizzazione, in
collaborazione con il CIRDIP di Pavia

La SSD Strutture Intermedie partecipa, framite il progetto MBT al Progetto Prometeo,
in collaborazione con L'Universita di Bologna




Presentazioni a convegni e congressi

1.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

G. Berruti, U. Menichini, P.F. Peloso, M. Demarchi (1991): “/l diritto del cittadino e il diritto
dovere dell’ affo terapeutico: la prospettiva del paziente e quella del terapeuta”. Atti
dell'International Conference: Power and Mental Health, Roma, 17-20 Novembre 1991

G. Berruti, R. Gatti,G. Manarolo, C. Vecchiato (1992): Description of an experience in Music
therapy carried out at the Department of Psychiatry of the University of Genoa. Presentato al
congresso Music Therapy in health and education in the european Community, April 1-4
1002 Cambridge UK

AM. Ferro, Ciancaglini P., Barlocco A, Berruti G. (1997): Servizi psichiatrici re Medicina
Generale: Collaborazione e consultazione ambulatoriale nel Dipartimento di Psichiatria del
Savonese. Convegno Nazionale “La psichiatria di consultazione: esperienze a confronto
Baia di Conte, Alghero 11-13 settembre 1997

G. Berruti:The Savona Mental Health Department, Italy Organization and acitvities.
International Conference: Vocational rehabilitation for people with mental health problems:
Videoconference with Thessaloniki, Generl Hospital, September 1999

Giuseppe Berruti (1998): “Alcune considerazioni inattuali sulla residenzialita”. Convegno
regionale Societa ltaliana di Psichiatria Residenziale. Genova, 27 Novembre 1998

Giuseppe Berruti (1999) Su metafora e desiderio. Parole. Giochi. Metafore .Quinto incontro
Filosofia e Psichiatria, Savona, 8 maggio 1999

Giuseppe Berruti (2000): “// sonno e linsonnia”: incontro di aggiornamento per i medici di
medicina generale. Savona, 24 giugno 2000

C (2000): “Alcune riflessioni sull'intervento terapeutico nel paziente anziano” Convegno
Psichiatria e terza eta, organizzato dalla sezione ligure della Societa Italiana di Psichiatria,
Genova 16 dicembre 2000

Lo sviluppo del concetfo di Comunita Terapeutica; Presentato al congresso Nazionale della
Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale; Montecatini, 17 Novembre 2000.

La depressione ftra ciclo vitale e malattia; serata Telefono Donna; Savona 6/6/2000

G. Berruti, G. Lenti, P Pisseri: (2002): “Comunicazione e replicabilita come problemi del
sapere psichiatrico”. V1 incontro fra filosofia e psichiatria, Savona 9 febbraio 2002

Beppe Berruti (2003) /I pensiero popolazionale tra scienze della natura e scienze della
vita:presentato nel convegno: | confini nella diagnosi e nella ricerca, organizzato dalla
sezione ligure della Societa ltaliana di Psichiatria Sestri Levante 12 dicembre 2003
Giuseppe Berruti (2004): “L’ospite e la cura: percorsi atfraverso la casa psichiatrica”
Convegno La salute mentale allingresso e all'uscita dalla residenzialita, Savona 11 giugno
2004

Giuseppe Berruti (2005) / centri crisi:esperienze di gestione extraospedaliera della crisi.
Corso di addestramento: Gestione della crisi: modelli e metodologie a confronto. Lerici, 24
novembre 2005

G. Berruti, G. Buscaglia A.M. Ferro (2006): La presa in carico della schizofrenia: 'esempio

del sistema informativo del DSM dell’as/2 Savonese.: Presentato al convegno: Percorsi di
i
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cura, qualita e sistema informativo nella presa in carico della schizofrenia Pietra Ligure 1
dicembre 2006

16. Sciolé G., Berruti G, Massa M., Oggioni D.a Valentini C (2006):.: L’incontro con l'altro: la
psichiatria e gli interventi dei non tecnici. Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria
Montesilvano. In corso di pubblicazione sugli atti del congresso.

17. Beppe Berruti, Marco Massa: Resterd finché non cambia il vento. Riflessioni sull’attivita di
due centri terapeutici residenziali liguri Terza Conferenza Tematica SIP: Fattori rischio dei
disturbi psichici: Roma 7-9 novembre 2007

18. Break down e terapia istituzionale, Gavi Ligure (2007) (AL) 15 Novembre 2007

19. Giuseppe Berruti e Antonio Maria Ferro (2008:): “/l contrafto terapeutico nella residenzialita
psichiatrica — un confronto tra modelli regionali” Corso di formazione per medici, psicologi,
infermieri, educatori delle strutture terapeutiche e riabilitative. Savona, 28 giugno 2008. .

20. 2008: Giuseppe Berruti e Antonio Mara Ferro: La terapia come superamentb della dicotomia
cura-riabilitazione dei disturbi psichici gravi. Convegno: Stigma e dogmatismo come fattori
etiologici di psicopatologia. LA terapia integrata e le attivita riabilitative: quali prospettive?
Savona, 26-27 settembre 2008

21. 2009: lo nel pe/nsier mi fingo. Sguardo e ambiguita nel lavoro istituzionale. VIl incontro
filosofia e psichiatria, Genova, aula del Magistero 6 febbraio 2009

22. “La corporeita nella vita comunitaria. (2010): Convegno “tecniche corporee in terapia
istituzionale” Genova, 27 marzo 2010

23. A. M. Ferro, G. Berruti: | Limiti della coscienza e dell'inconscio tra normalita e follia (2010) La
Civetta, anno XV, n. 2 aprile maggio 2010

24. Sestri Levante Venerdi 26 Novembre 2010: Mentalizzazione e Disturbi di Personalita: un
progetto savonese. in Vite sul Filo, contratto di cura e istituzioni alle prese con i disturbi di
personalita

25. Varazze 17 Febbraio 2011: So quel che fai: neurobiologia dell'altro Tenuta presso Unitre
Varazze

26. Genova 1 marzo 2011: Stato dellarte dei centri Diurni in Liguria. Giuseppe Berruti, Marco A
De Martini, Laura Lattanzi

27. Savona, 15 giugno 2011: Psicologia analitica e psicosi il contributo junghiano al trattamento
della schizofrenia. '

28. Milano 30 Settembre 2011: la valutazione della qualita nelle Strutture intermedie: Intervento
in: La qualita della’cura nelle comunita terapeutiche

29. Genova, 24 ottobre 2011: Un lungo e duraturo svago. In: Il viaggio, reale, immaginario,
terapia V

30. Genova 1 marzo 2012: in Viaggio al Centro della Mente.

31. 7 dicembre 2012:

32. Varazze 29 Marzo 2012: Antropologia e psicopatologia. Tenuta presso Unitre Varazze

33. Savona 4 dicembre 2012: Il setting istituzionale: In: corso di formazione ASL2 per i nuovi
operatori del DSM

34. Genova: 7 Dicembre 2012: Gli interventi precoci in Psichiatria: Consensus Statement. In:

Z



e vico rosolino ricci

35. Savona 14-15 Dicembre 2012: Linguaggio Tragico, Linguaggio Dionisiaco. In Le forme della
mania

36. Genova: 21 giugno 2013 1l Servizio Psichiatrico di Cura e Riabilitazione (SPCR): Un nuovo
strumento per il Dipartimento di Salute Mentale in attesa di ECM

37. Savona 23 ottobre 2013: la relazione terapeutica : In: corso di formazione ASL2 per i nuovi
operatori del DSM




Pubblicazioni su riviste e atti di convegni e congressi:

10.

11.

Berruti G., Demartini M., Strata M.P. (1990): “Alexitima: considerazioni inforno a un caso
clinico” Atti del congresso Nazionale: Psichiatria e Neuroscienze, Genova, 30 Novembre-2
Dicembre 1990.

Carobene, G. Berruti, M. Lussetti (1991): “Una proposta di collaborazione sul territorio per il
disagio psichico ai medici di famiglia del distreffo della Valle Sturla’. Atti del Convegno
Medicina Generale e Disagio Psichico, Ill Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicologia Medica, Genova 22-23 Febbraio 1991

Berruti G., Menichini U. Peloso P.F., Demarchi Marina (1991): “/I diritto del cittadino e il diritfo
dovere dell’atto terapeutico: la prospettiva del paziente e quella del del terapeuta. Atti delia

International Conference Power and Mental Health” Roma 17-21 Novembre 1991

M. Bucca, G. Berruti, M. De Martini, P. De Stefani, L. Cogorno, M. Gambaro, M. Strata, S.
Neri, V. Balestra (1993): “Una versione italiana della Toronto Alexithymia Scale (TAS)".
Bollettino di Psicologia Applicata, n.207, pp. 47-54.

Giusto, A. Barlocco, B. Berruti, P.F Cerro, M. Carnovale, A. Diroccia, C. Romano, M. Selis,
D. Zinola, (1993) "Riflessioni e provocazioni intorno alla Comunita Terapeutica”; |l Vaso di
Pandora, n. 0, pp.45-105

R. Antonello, B. Berruti, G. Giusto, M. Massa (1994): "Residenza emofiva e funzione

intermediaria in Comunita Terapeutica”; Il Vaso di Pandora, vol lll, n.4 pp 115-133

R. Antonello, B. Berruti, G. Giusto, (1994): "L’ abuso alcolico in Comunita Terapeutica ”; |l
Vaso di Pandora, vol lll, n.1 pp 37-42

Diroccia, L. Pisseri, B. Berruti (1994): “Il gruppo di discussione: un’ esperienza di Redancia”.
Atti del Convegno FENASCOP “La Psicoterapia di gruppo e la Comunita Terapeutica”,
Varazze, 17 Dicembre 1994

A.Camisassi, G. Grillo, U. Menichini, G. Berruti (1995): “Componenti depressive e ossessive
nellipocondria centrata sul cuore: considerazioni su due casi clinici’. N.P.S., Neurologia
Psichiatria, Scienze Umane, Vol. XV, n. 4 pp. 633-639

U. Menichini, G. Berruti A.Camisassi, G. Grillo (1995): “Bulimia e depressione ". N.P.S.,
Neurologia Psichiatria, Scienze Umane, Vol. XV, n. 4 pp. 607-616.

Arata, B. Berruti, M. Lussetti (1995): “Infroduzione” 1l Vaso di Pandora, vol lll, n.2 p 23-30
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22

. R. Antonello, B. Berruti, G. Giusto, M. Massa (1995): “Residenza emotiva e funzione

intermediaria in Comunita Terapeutica®. Il Vaso di Pandora, vol lll, n.2 p 115-133

AM. Ferro, P. Ciancaglini, A. Barlocco, G. Berruti, P.F. Peloso (1996): “La confinuita
terapeutica, un concetto attuale: riflessioni sulla recente evoluzione del Dipartimento di
Psichiatria della A.S.L. II'. Il Vaso di Pandora, Vol IV, pp. 47-57

G. Giusto, R. Antonello, G. Berruti (1997): “Lo psichiatra come operatore di Comunita’. 1|
Vaso di Pandora, Vol V, n.4 pp 105-107

Berruti, P. Pisseri (1997): “Su memoria e significato”. Rivista del Dipartimento di Scienza dei

processi cognitivi del comportamento e della comunicazione, n.2, Giugno 1997

Antonello R., Berruti G., Giusto G. (1998): Dangerous Connections: How Redancia meets the
requirements of the Italian Psychiatric care system. Therapeutic Communities Autumn 1998 vol 19
n.3 pp 227-238

B. Berruti (1998): “180, venti anni dopo™- Autori vari, edizioni la Redancia- Recensione: |l vaso di

Pandora, vol. VI, n 3
B. Berruti (1999): introduzione. Il vaso di Pandora Vol. VIl n.1 pp.7-9

A. M. Ferro, G. Berruti (2010): i limiti della coscienza e dell'inconscio tra normalita e follia. La

Civetta, Savona anno XV n.2 Aprile Maggio 2010

Beppe Berruti, Giorgio Barbera (2011): Rappresentazione e realta nella cura istituzionale. 1|
Vaso di Pandora, vol. XVIII, n.4 pp-31-52

. B. Berruti (2013): editoriale. Il vaso di Pandora Vol. XX1 n.1 pp.7-9

. B. Berruti (2014) editoriale il vaso di Pandora, vol XXIV, N1 in corso di stampa




23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Pubblicazioni di libri e in libri

Moscato F., Berruti G., Corsini G: (1991): La biografia del paziente in psicoterapia.
Applicazioni tecnico-operative”. In : Anamnesi e psicoterapia, presentazione di Fausto

Petrella, a Cura di Gian Giacomo Rovera Centro Scientifico Editore

Berruti G., G. Del Puente, R. Gatti, G. Manarolo, C. Vecchiato (1993): “Description of an
experience in Music Therapy carried out at the Department of Psychiatry of the University of
Genoa’. In “Music Therapy in Health and education”. Eds M. Heal and T. Wigram. Jessica

Kingsley Publishers, London

Conforto C., Giusto G, Pisseri P, Berruti G (A cura di) (1999): Comunita- Natura, cultura...
terapia. Bollati Boringhieri Torino.

Salsa A., Berruti G., Contini A. (1999): Quattro modi di abitare in Comunita Terapeutica. in
Conforto C., Giusto G, Pisseri P, Berruti G (A cura di) (1999): Comunita- Natura, cultura...

terapia. Bollati Boringhieri Torino

Berruti G. (2004): Elementi di assistenza in Psichiatria; in: Conforto C, Ferrannini L, Ferro
AM, Giusto G (a cura di): Lavorare in: Psichiatria, Bollati Boringhieri, Torino, 2004

Moretti D. e Berruti G (2004): L’'operatore e I'équipe: lavorare da soli, in coppia, in gruppo. In:
Conforto C, Ferrannini L, Ferro AM, Giusto G (a cura di): Lavorare in: Psichiatria, Bollati
Boringhieri, Torino, 2004

Berruti G e Ferro AM (2004): Le strutture intermedie. Il centro crisi di Villa Frascaroli. In
Conforto C, Ferrannini L, Ferro AM, Giusto G (a cura di): Lavorare in: Psichiatria, Bollati
Boringhieri, Torino, 2004

Pasquale Pisseri, G. Berruti, R. Morlotti (a cura di) 2007 Gli incerti percorsi della conoscenza,
Edizioni Redancia

Pasquale Pisseri, G. Berruti, R. Morlotti (2007): introduzione. In: Pasquale Pisseri, Giuseppe

Berruti, Romano Morlotti (a cura di): Gli incerti percorsi della conoscenza, Edizioni Redancia

A. M. Ferro, Giuseppe Berruti, (2007): in equilibrio: ricordare, dimenticare, vivere. In:
Pasquale Pisseri, Giuseppe Berruti, Romano Morlotti (a cura di): Gli incerti percorsi della

conoscenza, Edizioni Redancia

G. Berruti, G. Lenti, P. Pisseri (2007): introduzione. In: Pasquale Pisseri, Giuseppe Berruti,

Romano Morlotti (a cura di): Gli incerti percorsi delia conoscenza, Edizioni Redancia

Pubblicazioni online: un lungo e duraturo svago: pubblicata sul sito web de Il vaso di

Pandora, Gennaio 2014
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Attivita formativa personale relativa agli obbiettivi istituzionali:

Vita e tecnica istituzionale

« La qualita nella cura dei disturbi psichici. Giornata di studio organizzata da Mito & Realta,
Milano 30 settembre 2011 ¢ stata presentata: "la valutazione della qualita nelle Strutture
intermedie:"

« Gli esiti dell'approccio psicoeducazionale riabilitativo su corpo € mente: progetto benessere
tra passato e futuro. Genova, 19 Giugno 2009

« La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo. Novotel Genova 8 Giugno 2005

« Vivere la emozioni, evitare le emozioni. Savona, sala rossa del comune 8/3/2008

- La terapia a lungo termine dei disturbi psichici. Milano 16-17 Ottobre 2003

- La continuita terapeutica nei nuovi dipartimenti di psichiatria, Savona 10 Ottobre 1998

« La riabilitazione sociale in psichiatria, Savona 29 e 30 settembre 1995, seminario attivo
condotto da Mark Spivak

« La psicoterapia di gruppo e la comunita terapeutica. Seminario FENASCOP Varazze, 17
Dicembre 1994. E stato presentato l'intervento: Diroccia, L. Pisseri, B. Berruti (1994): “//
gruppo di discussione: un’ esperienza di Redancia”. Atti del Convegno FENASCOP.

o« XXXIX CONGRESSO NAZIONALE della Societa Italiana di Psichiatria, Riccione 23-28
ottobre 1994. Sono stati presentati l'intervento "L'operatore di comunitd e il training
formativo, tra specializzazione e esperienza di vita" e l'intervento" comunitd terapeutica
equipe curante e residenza emotiva"

- Innovazioni nella nabilitazione psicosociale dei pazienti schizofrenici. Redancial Sassello
(SV) 4 Dicembre 1993

- La diagnosi in psichiatria. Utilita, attendibilita, validita. Meeting nazionale, Roma, universita
di Tor Vergata 23 e 24 maggio 1992

» La musico terapia In Francia. Genova, Clinica Psichiatrica, 2 marzo 1991

o Music Therapy in Health And Education in the European community, King's College,
Cambridge UK 1-4 , April 1992 in quella occasione ¢ stato presentato il lavoro: G. Berruti, R.
Gatti,G. Manarolo, C. Vecchiato (1992): Description of an experience in Music therapy
carried out at the Department of Psychiatry of the University of Genoa. Presentato al
congresso Music Therapy in health and education in the european Community, April 1-4
1002 Cambridge UK

« "Prospettive di cambiamento nella cura del paziente psicotico” seminario organizzato da

\



« "Pensiero psicotico e istituzione" seminario con S. Resnik, Pietra Ligure (SV) ' 25 Maggio
1991

Disturbi di personalita

I disturbi di personalita sono, come si vede una parte importante del lavoro istituzionale,

evidentemente pill impegnativo di quanto i numeri pur importanti mostrino. Rappresentano il

36% degli inserimenti a villa bugnaPer questo. abbiamo sviluppato una attenzione particolare al

trattamento che & approdata all'adesione al trattamento MBT in collaborazione con il CIRDIP

di Pavia e alla partecipazione al progetto Prometeo in collaborazione con la universita di

Bologna.

Attualmente abbiamo un gruppo attivo

o Attivita formative:

« "Vite sul filo: contratto di cura e istituzioni alle orese con i disturbi di personalita. Congresso
organizzato dalla sezione Ligure della SIP. 26-27/11/10. In quella occasione ¢ stato presentato
il contributo: Mentalizzazione e Disturbi di Personalita: un progetto savonese.

« "Nuove tecniche di trattamento per i pazienti Borderline. Gli interventi istituzionali le a
Transference-focused di Psychotherapy di O. Kernberg. Milano, universita della Bicocca,
12/3/10

« I European Congress on Personality Disorders. Diagnostic assessment And therapeutic
strategies in

« Personality Disorders. Milan 26-29, June 1996

» Malinconia e depressione, Parma 17 Aprile 1994

« Disturbi dell'Unore e il DOC. corso di aggiornamento, forte dei Marmi 11/6/1994

« XXXVIII congresso nazionale della societa Italiana di Psichiatria' Salsomaggiore Terme 26-
28 Ottobre 1991

Scritti inerenti al tema della depressione:

- La depressione tra ciclo vitale e malattia; serata Telefono Donna; Savona 6/6/2000

« A.Camisassi, G. Grillo, U. Menichini, G. Berruti (1995): “Componenti depressive e
ossessive nell'ipocondria centrata sul cuore: considerazioni su due casi clinici”.
N.P.S., Neurologia Psichiatria, Scienze Umane, Vol. XV, n. 4 pp. 633-63
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ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI Allego file con le pubblicazioni prodotte in questi anni

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre
1996.
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