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MOoRETTI DANIELE
ViA DoON GLORIO 23 A 18100 IMPERIA ITALIA
3358734023

csmfinale@libero.it

Italiana

27/11/57, IMPERIA

Iscritto all'Ordine dei Medici di Imperia dal gennaio 1983
Psichiatria

Master in fenomenologia clinica nel 2007 ( 50 ore 28 crediti)

Dal gennaio 1996 & responsabile del Centro di Salute Mentale di Finale Ligure,
Struttura semplice di pertinenza della Struttura Complessa di Psichiatria
Teritoriale del' ASL 2 Savonese diretta dal Primario dott Carlo Vittorio Valenti

In precedenza ha lavorato come medico Aiuto Psichiatra dal 1990 nella USL 5
Finalese, dal settembre1987 al 1990 come Assistente Medico Psichiatra presso
la USL 5Finalese, da maggio a settembre 1987 come Assistente Medico
Psichiatra di ruolo nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura della USL 3
Imperiese, cessato per accedere ad altro incarico, da settembre 1986 a maggio
1987 come Assistente Medico Psichiatra incaricato nella USL 5 Finalese
cessato per acquisire il successivo posto in ruolo, da maggio a settembre1986
come Assistente Medico Psichiatra incaricato nella USL 4 Albenganese, cessato
per termine incarico. Dal luglio-1984 al settembre 1985 ha svolto attivita di
guardia psichiatrica interna all'lstituto della Clinica Psichiatrica di Genova per un
totale di 537 ore..Dal 1/04/1983 sino al 27/01/1986 ha svolto servizio di Guardia
Medica presso 'USL n.3 Imperiese per un totale di 696 ore di attivita effettiva
pii 94 ore in reperibilita.

ASL 2 Savona via Manzoni 21

Azienda Sanitaria Locale n. 2 Savonese

Responsabile Struttura Semplice Centro di Salute Mentale Finale Ligure

e
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Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1992 a Genova con 110/110 e lode
discutendo la tesi “ Le nevrosi ossessive dal punto di vista psicoanalitico” (
Relatore prof. C.Conforto ).

Abilitato all'esercizio della professione nel 1982 a Genova.

Corso di Specializzazione in Psichiatria presso la Clinica Psichiatrica di Genova
dal 1983 al 1987.

- Partecipazione a congressi e corsi di formazione:

“Dialogos-gli stati misti bipolari” Savona 2013 ( 3 crediti )

‘La psichiatria di fronte alle nuove sfide delle scienze mediche. “ Bormio 2013 ( 16
crediti).

“Lithium and standard therapy for resistant depression” Universita di Verona 2012
( 33 crediti )

‘Psicopatologia, psicosi e corporeita: creativita. Cultura e identita di genere”.
Cuneo 2012 ( 4 crediti ).

“Psiche e immunodepressione: attuali conoscenze” Savona 2012 ( 6 crediti )
‘Disturbi affettivi in un mondo in rapido cambiamento”Bormio 2012 ( 16 crediti ).
“VI giornata indipendente sugli psicofarmaci” Universita di Verona 2011 (3 crediti ).

“ Corso base di psicopatologia fenomenologica: la psicopatologia fenomenologica
come fondamento di diagnosi, di comprensione e terapia di disturbi mentali”
Firenze 2011 ( 50 crediti )

“‘Shape the cure: i nostri pazienti possono riprendersi la vita?” Chia 2011 ( 3 crediti

)

chizofrenia e disturbi dell'umore:superare i confini”. Siena 2011 ( 8 crediti ).

“Per una nuova professionalita dell'operatore psichiatrico: dal triage alla
valutazione psicosociale” Savona 2011 ( 7 crediti ).

“Bisogni emergenti in psichiatria: dall'epigenetica al miglioramento degli esiti"
Bormio 2011 ( 6 crediti ).

‘Mens sana in corpore sano. Efficacy-Effectiveness: no enough” Tovo San
Giacomo 2010 ( 8 crediti ).

“V giornata di informazione indipendente sugli psicofarmaci” Universita di Verona
2010 ( 5 crediti )"Salute mentale, assistenza o riabilitazione” Roma 2010 ( 3 crediti

)

| tempo nella ricerca fenomenologica sulla genesi della follia” Societa
gruppoanalitica Milano 2010 ( 4 crediti ).

“Effetti neurobiologici delle droghe e quadri psicopatologici complessi: dl processo
diagnostico alle strategie terapeutiche” Savona 2010 ( 3 crediti ).

“Trasformazioni in psichiatria” Bormio 2010 ( 18 crediti ).

“Concetti base e rischio clinico, privacy e consenso informato” Pietra Ligure 2009 (
6 crediti ).

“Decision making in psichiatria. Alla ricerca di terapie tollerabili ed efficaci”.Genova
2009 ( 6 crediti ).

“Gli esiti dell'approccio psicoeducazionale riabilitativo su corpo e mente: Progetto
benessere. Genova ( 4 crediti ).

“Complessita e comorbidita in psichiatria”. Bormio 2009 ( 23 crediti ).

“Terra madre e mele avvelenate. Dal buon cibo alle passioni tristi della anoressia
mentale” Savona 2009 ( 10 crediti ).

“IV giornata di informazione sugli psicofarmaci”. Verona 2009 ( 4 crediti ).
“Gli antipsicotici di seconda generazione: luci e ombre” Pietra Ligure 2009 ( 5
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crediti ).

Savona 6 dicembre 2008 “Delirio, parancia e schizofrenia” (4 crediti ECM)
organizzato dall’ASL 2.

Napoli 30 novembre-2 dicembre 2009 “Advisory opinions of the bipolar
depression” organizzato da AstraZeneca (in attesa di crediti ECM ).

Verona 28 settembre 2009 “Quarta giornata di informazione indipendente sugli
psicofarmaci” (4 crediti ECM) organizzato da Azienda Ospedaliera Istituti
Ospitalieri di Verona.

Genova 19 giugno 2009 “ Gli esiti dell'approccio psico educazionale riabilitativo su
corpo e mente: Progetto benessere” (4 crediti ECM) organizzato da Runtime s.r.l.
Genova 20-21 aprile 2009 “Decisioni making in psichiatria. Alla ricerca di terapie
tollerabili ed efficaci” (6 crediti ECM) organizzato 19-20-21 marzo 2009 per un
totale di 18 ore “Terra madre e mele avvelenate dal buon cibo alle passioni tristi
della anoressia mentale”, (10 crediti ECM) organizzato dallASL 2. da One Way
S.rl.

Bormio dal 5 al 8 aprile 2009 “Complessita e comorbilita in psichiatria” I-Il modulo
(23 crediti ECM) organizzato dallAzienda Ospedaliera della Valtellina e
Valchiavenna.

Savona 10 novembre 2008 “Angosce persecutorie nella clinica istituzionale” (3
crediti ECM” organizzato dall'ASL 2.

Sorrento 27-28-29 ottobre 2008 “Depressione 2008: quello che il clinico deve
sapere” (12 crediti ECM organizzato dal Prof. Mario Maj

Savona 11 ottobre 2008 “Cosa tormenta il paranoico?” (3 crediti ECM) organizzato
dal’ASL 2.

Santa Margherita Ligure 3 ottobre 2008 “Progetto Benessere: integrare i percorsi
di cura in psichiatria” (3 crediti ECM) organizzato da Runtime S.r..

Savona 5 luglio 2008 “Schizofrenia e paranoia, aspetti clinici e prospettive
terapeutiche” (3 crediti ECM) organizzato dall’ASL 2.

Pietra Ligure 2008 16 maggio, 24 ottobre, 14 novembre e 5 dicembre per un totale
di 20 ore “Percorsi di cura e follow up in un sistema multidisciplinare” (14 crediti
ECM) organizzato dall'ASL 2.

Bormio dal 10 al 13 aprile 2008 “Prevenzione in Psichiatria” I-l-Ill modulo (19
crediti ECM) organizzato dall’Azienda Ospedaliera della Valtelina e della
Valchiavenna.

Savona 5 e 6 ottobre 2007 “Psicopatologia in Adolescenza” (6 crediti ECM),
organizzato dall’ASL 2.

Bologna dal 14 aprile al 9 giugno 2007 “Master in fenomenologia Clinica” (28
crediti ECM) organizzato dal Centro Sinesis.

Savona 10 e 11 novembre 2006 “Linee Guida e linee d'ombra nei Servizi di Salute
Mentale, la valutazione come ponte tra le pratiche e le evidenze” (7 crediti ECM),
organizzato dallASL 2.

Albisola Superiore 27 e 28 ottobre 2006 “Tematiche suicidarie in Adolescenza” (7
crediti ECM) organizzato dall’ASL

Savona 15 giugno 2006 “Approccio moderno al paziente schizofrenico” (6 crediti
ECM) organizzato da Sudler & Hennessey.

2.

Bormio dall'1 al 3 aprile 2006 “Psiche uomo oggi: le fragilita, le cure , gli esiti" I-Il-
[l moduli (20 crediti ECM) organizzato dall’Azienda Ospedaliera della Valtellina e
della Valchiavenna.

Pietra Ligure dal 9 maggio 2005 al 11 febbraio 2006 per la durata di 259 ore
“Incontri di formazione e supervisione sulle problematiche alimentari” (22 crediti
ECM) organizzato dall’ASL 2.

Firenze 2 dicembre 2005 “Schizofrenia: state the art, un percorso di conoscenza
ed attualizzazione” (5 crediti ECM) organizzato da Airon Comunication.
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Savona dal 21 al 24 novembre 2005 della durata di 9 ore “Corso di BLS-D per
operatori sanitari” (7 crediti ECM) organizzato dall’ASL 2.

Savona dal 3 al 5 novembre 2005 “Forme del Male: dal vivere quotidiano alla
psicopatologia” (8 crediti ECM) organizzato dall’ASL 2.

Milano 6 e 7 ottobre 2005 “Consensus Conference Urgenze in Psichiatria” (10
crediti ECM) organizzato dalla SIP.

Pietra Ligure 21 dicembre 2004 “Valutazione neuropsicologica” (9 crediti ECM),
organizzato dallASL 2.

Savona dal 12 ottobre al 14 dicembre 2004 della durata di 25 ore “Gestione di
gruppi di lavoro” (18 crediti ECM) organizzato dall'ASL 2.

Savona 25 settembre 2004 “1° incontro nazionale: la residenzialita partecipata” (4
crediti ECM) organizzato dall’ASL 2.

Savona 24 settembre 2004 2° incontro regionale ligure “Le parole ritrovate”
organizzato dal DSM dell'ASL 2.

Genova 30 gennaio 2004 “Il senso della Psichiatria, incontro tra psicoanalisi,
psicopatologia e letteratura” (2 crediti ECM) organizzato da MCC.

Spinetta Marengo 2 aprile 2004 “Corso interregionale di aggiornamento: vecchie e
nuove frontiere della terapia antipsicotica” (3 crediti ECM) organizzato dalla
Marbens Srl.

Savona 8 maggio 2004 “La relazione d'aiuto in psichiatria” organizzato dall’ASL 2
(4 crediti ECM).

Stresa dal 24 al 26 maggio 2004 “Istanze di modernita in psichiatria” organizzato
da Multimedia Systems.

Madrid dal 6 al 8 giugno 2003 “CNS Forum” organizzato da OIC S.r..

Savona dal 29 settembre al 17 dicembre 2003 della durata di 18 ore “Gestione di
gruppi di lavoro” organizzato dall’ASL 2 (16 crediti ECM).

Savona nei giorni 15 aprile, 5 maggio, 17 e 30 giugno, 15 settembre, 20 ottobre,
10 novembre, 16 e 29 dicembre 2003 e 1° marzo 2004 per un totale di 40 ore
“Corso di formazione e supervisione per operatori che lavorano presso il Centro
Disturbi dell'Alimentazione (28 crediti ECM) organizzato dall’ASL 2.

Savona 29 maggio 2002 “Psichiatria di consultazione e psiconcologia” |,
organizzato dall’ASL 2.

A Pietra Ligure dal 3 giugno al 16 dicembre 2002 per un totale di 48 ore frequenta
il “Corso di formazione sui disturbi dell'alimentazione”, organizzato dall’ASL 2 (50
crediti ECM).

Napoli 22 ottobre 2002 “IX congresso SIPB — “Dovremmo continuare a chiamare
antidepressivi gli antidepressivi?” (1 credito ECM), organizzato dalla Societa
Italiana di Psichiatria Biologica

Alessandria 29/11/2002 “Linee Guida del trattamento della Schizofrenia: analisi
comparativa tra teoria e pratica” organizzato dalla Fondazione italiana per lo
studio della schizofrenia.

Firenze 30 novembre 2002 Il Congresso Nazionale della Societa Italiana per la
Psicopatologia “Fenomenologia, Psicopatologia e Terapie” organizzato dalla
Societa Italiana per la Psicopatologia.

Nel 2002 nel primo numero della rivista Psichiatria di Comunita, pubblica ['articolo
“ 'intervento domiciliare: uno strumento prezioso della psichiatria di Comunita”.
Frequenta il corso di 5 giornate di Psicofarmacologia clinica nel 2001 a Savona.
Napoli 19-21 maggio 2001 6th ECNP Regionale Meeting organizzato dalla ECNP.
Nel 2000 partecipa al simposio audiovisivo di Psicoterapia intensiva dinamica
breve condotto da H. Davanloo a Milano.

Nel 1999 partecipa al convegno “Immagini della mente” con il contributo “La
videocreazione: una possibilita di interazione tra pazienti e operatori” corredato da
un video.

Nel 1993 prende parte al seminario “ Il gruppo come strumento di lavoro”
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Nel 1991 ha partecipato al Convegno “Educazione alla Salute” svoltosi a Finale
Ligure con la comunicazione “Collaborazione tra il mondo dei servizi sanitari e il
mondo della scuola: un'esperienza di educazione sanitaria”.

Dal 1991 al 1993 ha partecipato alla parete teorica e al training del “ Corso
tecniche di intervento psicoeducazionale con famiglie di pazienti psicotici
organizzato dalla regione Liguria in collaborazione con I'ARS di Milano.

Corso di metodologia epidemiologica per operatori dei servizi Psichiatrici della
Regione Liguria. Genova 1990.

Attivita, finalita, valutazione di servizi e altre strutture per il trattamento dei
tossicodipendenti. Roma 1989.

Seminario della dott.sa S. Taccani: “Le psicoterapie analitiche a tempo definito, un
approccio clinico”, Pietra Ligure 1988.

Workshop: “Lavoro con le famiglie” tenuto a Bologna dal Prof J. Leff 1988.

‘Il tema del lavoro in una prospettiva clinica” Rivista SPUNTI 2012.

“Rationale and design of an independent randomized controlled trial evaluating the
effectiveness of aripiprazole or haloperidol in combination with clozapine for
treatment resistant schizophrenia” su TRIALS 2009.

Nel 2005 viene pubblicato da Boringhieri il manuale “ Lavorare in Psichiatria “ in
cui compaiono tre suoi contributi: Il capitolo : “L’'operatore e I'equipe: lavorare da
soli, in coppia, in gruppo”, il capitolo: "Dall'intervento domiciliare alla rete sociale” e
il capitolo “L'infermiere professionale nel processo riabilitativo psichiatrico:
lintervento di rete.

“Autismo e cronicita” pubblicato su: Sul comprendere psicopatologico . Edizioni
ETS Pisa.

“L'intervento domiciliare: uno strumento prezioso della psichiatria di Comunita”
pubblicato sul n. 1 di Psichiatria di Comunita 2002.

“La videocreazione: una possibilita di interazione tra pazienti e operatori" abstract
di un video presentato al convegno: Immagini della mente” Roma 1992.
“Collaborazione tra il mondo dei servizi sanitari e il mondo della scuola: una
esperienza di educazione sanitaria” atto del convegno: Educazione alla salute:
scuola, problematiche adolescenziali ed educazione sessuale. Quali possibilita di
intervento? Finale Ligure 1991.

“Evaluation of the management of psychotic patients admitted to a rehabilitation
center in Liguria”. Atti del First Workshop on Cost of schizophrenia. Venezia 1990.
“‘Revisione degli strumenti epidemiologici utilizzati nella valutazione dei processi
riabilitativi in un centro per psicotici’. Atti del XXXVII Congresso SIP. Roma 1989.
“La depressione narcisistica: problemi psicopatologici e terapeutici’. Atti del
XXXVII Congresso SIP Roma 1989.

“Valutazione dell'efficacia dell'intervento terapeutico in un centro diurno per la
terapia di giovani psicotici. Atti del Congresso New trends in schizophrenia.
Bologna 1988

“Senilita e disimpegno: riflessioni sugli anziani di un centro sociale”.pubblicato su
Prospettive Sociali e Sanitarie 1987.

“Sindrome di Notorius o sindrome di Gaslight?2 Su Folia Neeuropsychiatrica
1987.

A proposito di una esperienza di formazione di gruppo: valutazione delle
esperienze emotive dei partecipant” atti del XX congresso nazionale della
Societa di Psicoterapia Medica. Napoli 1986.

“La corsa in ginocchio. Contributo allo studio dellinterferenza degente-istituzione
nella strutturazione dei sintomi nelle psicosi croniche”. Atti del Congresso Persona
umana e ospedale Roma 1986.

“Esperienze di un gruppo di supervisione di casi clinici in ambito istituzionale”



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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pubblicato su “Il Pisani” 1986.
“I vissuti emozionali del medico nella relazione con un paziente psicotico” atti del
convegno: La relazione terapeutica nelle psicosi. Bologna 1985.
“La nevrosi ossessiva dal punto di vista psicoanalitico: rilievi storici e clinici.”
pubblicato su Rivista Sperimentale di Freniatria 1983.

In seguito all'invio da parte del Centro Regionale Ligure per le emergenze
e le catastrofi, ha avuto in cura quattro Carabinieri reduci dall'attacco alla
caserma di Nassyria in Iraq, affetti da disturbo post-traumatico da stress.

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE

BUoNO BUONO
BuoNo BuonO
ELEMENTARE BUONO

Ottime capacita e competenze relazionali acquisite nel corso dell'attivita clinica
e formativa.

Dal 1996 dirige un gruppo di lavoro costituito da una equipe multidisciplinare
che si riunisce quotidianamente supervisionando il lavoro clinico, gestisce le
dinamiche di gruppo e interagisce con i gruppi di lavoro di altri settori del
Dipartimento idi Psichiatria dell'As| 2 Savonese.

All'acquisizione di tali competenze ha contribuito la partecipazione a due corsi di
aggiornamento all'lstituto di Analisi Psicosociale di Milano sul “ Gruppo “e sul *
Il gruppo come strumento di lavoro “.ed un corso di formazione dell'ASL 2 su *
Gestione dei gruppi di lavoro “ nel 2003 ( 16 crediti ) e nel 2004 ( 18 crediti ).
Interloquisce con Enti e Agenzie territoriali a scopo clinico e organizzativo.
Partecipa alle sedute periodiche dell'Unita di Valutazione Multidisciplinare
dell'AsL 2 per gli interventi sulle patologie complesse. Collabora con
l'associazione dei famigliari dei pazienti ( ALFAPP ) per progetti comuni e
supervisiona la conduzione di gruppi multifamigliari. Tali competenze sono state
acquisite con la formazione dal 1991 al 1993 in cui ha partecipato alla parte
teorica e al training del “ Corso tecniche di intervento psicoeducazionale con
famiglie di pazienti psicotici “ organizzato dalla regione Liguria in collaborazione
con 'ARS di Milano.

Corso di formazione manageriale in Psichiatria ( 102 ore ) promosso dalla
Societa Italiana di Psichiatria a Genova nel 2001.

Gestione di un Centro di Salute Mentale dal 1996 ad oggi.

Discreta capacita di utilizzo di attrezzature tecnologiche
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Amante della lettura, buona I'espressione scritta

Docenza nel corso residenziale “L'operatore psichiatrico: nozioni di
psicopatologia e relazione terapeutica” Savona 2012 e Savona 2013.

Docenza al convegno “Riabilitazione e alimentazione” Savona 2011.

Relatore al convegno organizzato dallo studio APS di Milano: “Prendersi cura
delle sofferenze nelle situazioni di lavoro”. Milano 2011.

Docenza al corso di formazione “Approccio psicologico alle emergenze ed alle
situazioni di rischio critiche 2009 Savona.

E' docente del diploma di laurea di infermieristica 3° anno nel 2013, 2012, 2011,
2010, 2009, 2008, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003, 2002 disiplina psichiatria
della durata di 13 ore per anno. Docente del diploma universitario di Infermiere
3° anno nel 2001 disciplina psichiatria con 18 ore. Docente della scuola
infermieri professionali negli anni 1997, 1996, 1995, 1994, 1993, 1992, 1991
disciplina psichiatria della durata di 15 ore

E' stato relatore al convegno su “La salute mentale all'ingresso e all'uscita dalla
residenzialita” Savona 2004.

Relatore al seminario “La relazione d'aiuto in psichiatria” Albisola 2004

Ha partecipato a tre progetti di ricerca: “Studio LAST” in corso di analisi con
I'Universita di Verona. “Lo studio CHAT” terminato con la pubblicazione su
TRIAL ( si allega pubblicazione ) con I'Universita di Verona e lo studio
multicentrico SOHO terminato

Patente di guida B

lo sottoscritto dichiaro di avere ricevuto le informazioni di cui all'art. 13 del D.lgs.
196/2003 in particolare riguardo ai diritti da me riconosciuti dalla legge

ex art. 7 D.Igs. 196/2003, acconsento al trattamento dei miei dati con le modalita
e per le finalita indicate nella informativa stessa.

11 dichiarante

Dott. Daniele Moretti

NS



